
 

 

 

  

 

 

 

横浜市もの忘れ検診では、横浜市在住の 50 歳以上の方を対象に、高齢者の 5

人に 1 人は認知症になる時代と言われている中で、認知症の早期発見及び早期

対応を進める目的として無料で検査を実施しております。 

検査としては、【長谷川式認知症スケール】を基に問診を行い認知症の確認を

致します。 

◆対象者 

 ・ 50 歳以上の横浜市民の方（年度ではなく、当歳で 50 歳以上となります） 

 ・ 認知症の診断を受けていない方 

◆検査項目 

 ・【長谷川式認知症スケール】と【DASC‐21】による問診 

◆健診日 

 ・毎週金曜日（9：00～・10：20～）１日 2 名まで 

  

◆受付から結果説明までの流れ 

 ①電話・窓口での申し込みは…TEL045-574-1369 へ。 

窓口でのお申し込みは健診カウンターにお越しください 

（受付時間：月～土 9 時～12 時 50 分、14 時～16 時 50 分 日・祝除く） 

 

 ②検査当日は… 予約された日時に健診カウンターにお越しください。 

 

 ③結果について…当日に結果が出ます。 

 


