
日時：日時：日時：日時：１１１１月月月月 2222９９９９日（日（日（日（金金金金））））        

                    14141414：：：：00000000～～～～15151515：：：：30303030⇒⇒⇒⇒学習会学習会学習会学習会    

                    15151515：：：：30303030～～～～16161616：：：：30303030（予定）（予定）（予定）（予定）    

⇒⇒⇒⇒健康チャレンジ健康チャレンジ健康チャレンジ健康チャレンジののののまとめと交流まとめと交流まとめと交流まとめと交流    

場所：場所：場所：場所：友の会会館友の会会館友の会会館友の会会館((((鶴見区矢向鶴見区矢向鶴見区矢向鶴見区矢向 1111----5555----24242424))))    

講師：講師：講師：講師：宮澤宮澤宮澤宮澤    由美医師由美医師由美医師由美医師    

汐田総合病院汐田総合病院汐田総合病院汐田総合病院    リハビリテーション科リハビリテーション科リハビリテーション科リハビリテーション科部長部長部長部長    

                                         

2016201620162016 年年年年 1111 月月月月    

「認知症」学習会のご案内 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    

＝＝＝＝    超高齢化社会をどう迎えるか超高齢化社会をどう迎えるか超高齢化社会をどう迎えるか超高齢化社会をどう迎えるか    ＝＝＝＝    

～～～～認知症になっても安心して住み認知症になっても安心して住み認知症になっても安心して住み認知症になっても安心して住みつづけられるまちをめざしてつづけられるまちをめざしてつづけられるまちをめざしてつづけられるまちをめざして～～～～    

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊    

主催：汐田総合病院・よこはま健康友の会主催：汐田総合病院・よこはま健康友の会主催：汐田総合病院・よこはま健康友の会主催：汐田総合病院・よこはま健康友の会 

横福協・健康づくり委員会横福協・健康づくり委員会横福協・健康づくり委員会横福協・健康づくり委員会 

℡℡℡℡    : 045: 045: 045: 045----949494947777----3260326032603260 

どなたでも参加できます。どなたでも参加できます。どなたでも参加できます。どなたでも参加できます。 

◆「認知症」とは？ 

◆認知症予防は？など 

一緒に学習しましょう 

健康チャレンジ企画健康チャレンジ企画健康チャレンジ企画健康チャレンジ企画    

～まとめと交流～～まとめと交流～～まとめと交流～～まとめと交流～    


