
食事の様子をみながら徐々に通常食に変えていきます。

食事について希望があればご相談下さい。

病棟

1日目 2〜5⽇目 6日目

許可が出るまで、入浴・シャワーはお待ちください。

休止
薬なし扁桃周囲炎

患者ＩＤ 患者氏名 性別 入院日

汐田総合病院 耳鼻科

※この記載はあくまで標準的なものであり、症状に応じて変わる可能性があります。

食事

☆この用紙を入院当日にお持ちください

シャワー浴が出来ます

退院

担当看護師

水分補給とともに抗生物質の点滴をします。

（午前・夜）

持参薬の内容を確認します。

持参薬の服用は指示します。

内服薬が出ます。

眠れない時、痛みが強い時、高熱の際は頓服薬を使う事があ

ります。

制限はありませんが、出来るだけベット上安静にして下さい。

清潔

担当医師

検査

観察項目

安静

強い頭痛や腹痛・息苦しさがあればお知らせください。

水分補給とともに抗生物質の点滴をします。

症状により、点滴の内容や回数が変更されます。

入院

投薬

入院期間

説明

指導

咽頭痛の為軟⾷より開始します。

少量ずつで良いのでこまめに飲⽔してください。

食物アレルギーのある方はお申し出ください。

7日目

退院時に薬が渡されます。

午前中に退院です。

必要な方は退院後の通院日をお

知らせします。

耳鼻科の診察や処置があります。

症状により、⾎液検査や他の検査を⾏います。

症状によっては退院当日まで点

滴があります。
注射


