
リハビリテーションパス～入院から退院までの予定～

患者氏名  様
主治医 佐々木　正造 長田　徹志　 小和瀬　智子
サイン

入院当日入院当日入院当日入院当日 ２２２２週間目週間目週間目週間目 4週間目4週間目4週間目4週間目 6週間目6週間目6週間目6週間目 8週間目8週間目8週間目8週間目

予定予定予定予定

医師医師医師医師 ○入院時の状態を観察します
○退院後の通院先に必要があれば紹介状を作
成します

看護師看護師看護師看護師

○入院オリエンテー ション
○入院中や今後の事などの心配なこと
がありましたら、ご相談下さい

○血圧・体温などを毎日チェックします
○介護支援・生活支援を行います

○必要に応じて、ナースサイドリハビリを行い
ます
○退院に向けての支援を行います
○ご自身での薬の管理を検討します

○退院時、必要な書類とお薬をお渡しします。
退院時間は原則午前中になります。

リハビリリハビリリハビリリハビリ

○入院時の状態を評価します（ADL表
の作成）
○住環境の確認をしますので、家屋環
境の写真をお願いします

○住環境の確認を致します。
○リハビリ見学は随時可能です

○必要に応じて家屋調査に伺います
○必要に応じて、自助具や装具を検討します

○退院に向けての評価を行っていきます
○家族への介護指導を行います

○自主トレ指導を行います

ソーシャルワーソーシャルワーソーシャルワーソーシャルワー
カーカーカーカー

○ご本人・ご家族と面談します
○介護保険申請の手続きをご案内します

○在宅介護などの紹介をします
○ケアマネージャー等との連絡をとります
○必要に応じて家屋調査に伺います

○ご本人・ご家族と面談します

そのそのそのその他他他他 ○装具などを購入する際は、別途費用がかかります
○管理栄養士から栄養指導を行うことがあ
ります

★この記載はあくまでも標準的なものであり、病状に応じて変わる可能性があります。　　　　　　　　　　　　汐田総合病院　回復期病棟パス整形　第１版

状況状況状況状況にににに応応応応じじじじ自宅退院自宅退院自宅退院自宅退院となりますとなりますとなりますとなります

○適宜、採血やレントゲンの検査を行います
○週１回程度の回診で状態をチェックします


