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知っててよかった脳卒中予防

　専門医が教える、絶対に聞いてほしい脳卒中のはなし。予

防とは切っても切り離せない、改善すべき生活習慣や、ここ

まで進んだ脳卒中医療の現状、脳ドックでわかることなどに

ついて、レクチャーします。

ご入場は先着100名様

Date 2018年6月25日(月)

汐田総合病院院長

汐田総合病院院長日本脳神経外科専門医

日本脳卒中学会専門医

日本脳神経血管内治療学会専門医

日本麻酔科学会認定医

Demo 血管ぐーんと若返りストレッチ

Time 15:00-16:30

Place ココファン横浜鶴見（旧鶴見会館）

Lecture 小澤　仁 医師

参加
無料

Health support class

うしおだグループと市民の健康サポート教室

”私の”健康のこと、そろそろ本気で考えてみませんか？

今回の

テーマ
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