
※上記内容は、患者様の容態により変更する事もありますのでご了承下さい。
※上記内容に関してご質問等ございましたら、スタッフまでご連絡下さい。

両眼白内障手術の治療を受けられる患者さまへ

2日目～退院

月 日

月　　　　　　日

手術2時間後にトイ
レに行くことは出来
ます。

いつも飲まれている薬は続けて服用してください。

手術前にトイレはすま
せてください。

説明・指導

食事

手術前日

①看護師から日
常生活について
お聞きします。
②手術の説明と
承諾書の確認を
します。

注意点

日付

内服薬

治療・処置・
点眼

安静度

日

清潔

排泄
手術前にトイレはすませ
てください。

化粧はしないでください
指輪・眼鏡・時計は外し
ていただきます

手術室に入室しました
ら、お名前とどちらの眼
の手術であるかお答下
さい。

手術2時間後にトイ
レに行くことは出来
ます。

月 日 日月

手術後1日目

入院日患者氏名 性　　別

担当医師 北原　江 看護師

6階病棟

手術当日(右　・　左)

手術後

患者ＩＤ

手術前 手術後

手術後２日目
(手術前日)

手術後１日目
手術当日(右　・　左)

病　　棟

月

☆この用紙を入院当日にお持ちください

入院期間
手術前

9時頃に眼科診察にな
ります。
診察後から両眼の点
眼薬が開始になりま
す。

月 日

①手術３時間前から点
眼を始めます。（1時間
おきに3回と入室時に１
回）
②術衣に着替え点滴を
します。

月 日月

充血、異物感、痛みがある場合
はスタッフまで連絡下さい。

お食事の中止はありません。

化粧はしないでください
指輪・眼鏡・時計は外し
ていただきます

①抗生物質は飲み切り中止になります。
②点眼薬は5分づつあけて3種類を点眼
③ギッター(網目の眼帯)は眼帯の代わりとして着用して
下さい。
④術後1週間は傷口の癒着が不十分で、細菌により感
染の恐れがあるため、洗髪、洗顔の時は、水が入らな
いように注意してください。
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①抗生物質は飲み切り中止になります。
②点眼薬は5分づつあけて3種類を点眼
③ギッター(網目の眼帯)は眼帯の代わり
として着用してください。
④術後1週間は傷口の癒着が不十分で、
細菌により感染の恐れがあるため、洗
髪、洗顔の時は、水が入らないように注
意してください。

手術後は車イスで
病室まで戻ります。

手術後2時間ベット
で安静にしてくださ
い。

①手術３時間前から点
眼を始めます。（1時間
おきに3回と入室時に１
回）
②術衣に着替え点滴を
します。

９時頃に眼科診察
になります。
診察後から両眼
の点眼薬が開始
になります。

手術後は車イスで
病室まで戻ります。

手術後2時間ベット
で安静にしてくださ
い。

充血、異物感、痛みがある場合はスタッ
フまで連絡下さい。

手術室に入室しました
ら、お名前とどちらの眼
の手術であるかお答下
さい。


