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その他リハビリテーション等

病棟

水頭症シャント造設術
患者ＩＤ 患者氏名 性別☆この用紙を入院当日にお持ちください

入院日 担当医師 担当看護師

入院期間 前日入院
手術当日

術後1日〜2日目 術後3日〜4日目 術後5日〜退院(約17日間)
手術前 手術後

患者状態

投薬
持参の薬の内容を確認します。
血液をサラサラにする薬以外は
服用を続けてください。

抗生剤の内服をします。

注射 手術前から点滴をします。

処置 手術の後は心電図ﾓﾆﾀｰをつけます。
創は汚したりぬらしたりしないようにしましょう。
創が安定するまで腹帯を付けます。

術後1週間程度で抜糸をします。

検査 朝9時頃にレントゲンがあります。
血液検査があります。

術後1週間目にレントゲン、血液
検査があります。

観察項目 手術後はこまめに検温をします。

安静
手術後3時間は臥床安静になります。
⿇酔の影響で⾜に⼒が⼊りにくく
転びやすいので注意しましょう

歩く練習を進めます。
シャントの流れを良くするため寝ている時も頭を少し⾼くします。

食物アレルギーはお申し出ください。
朝・昼は絶食 夕食から再開

清潔 お臍をきれいにします。 介助でｼｬﾜｰ浴ができるようになります。

※この記載はあくまで標準的なものであり、症状に応じて変わる可能性があります。
汐田総合病院 クリニカルパス委員会

□服用されているお薬（　　　　　　　　　　）　　　　月　　　　　日からは

服用しないでください。

休止薬なし

飲水は可

説明
手術の説明・準備があります。

医師から術後の説明がありますので
ご家族の方は待機をお願いします。指導

ほぼ⾃⽴（ランクJ）

リハビリ リハビリスタッフにより手術前後の歩⾏能⼒などを確認します。

排泄
安静解除後ﾄｲﾚに⾏けます。
安静中のﾄｲﾚは尿瓶・便器を使って
床上となります。

シャントの流れを良くするため便秘をしないようにしましょう。

食事

特別な栄養管理の必要性

≪認知症≫
なしなしなしなし

続柄本人・家族

総合的な機能評価 ≪日常生活≫

無 有

ほぼ自立（ランクＪ） なし


